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Novo estudo mostra que o fumo passivo duplica o as de cancer nos gatos

Fonte: American Journal of Epidemiology, 01/08/02

Os gatos que vivem em casas onde pessoas fumanosigdo duas vezes mais
suscetiveis a adquirirem uma forma mortal de caooehecida como linfoma felino do
gue outros gatos, de acordo com o primeiro estuwlgéhero em gatos conduzido por
cientistas na Faculdade de Medicina Veterinari®dydaersidade Tufts e da Universidade
de Massachusetts.

O estudo, intitulado "O Fumo Ambiental e o RiscolLaaforna Maligno em Gatos
Domésticos"”, foi publicado na edicdo de 1° de agodd American Journal of
Epidemiology. Os autores concluem que essas deasasbeferecem uma razdo para
estudos futuros sobre a relagcdo entre o fumo pmssiv linfoma ndo-Hodgkins em
humanos, que é similar ao linfoma nos gatos.

"H& muito tempo acreditava-se que a maior causdinfioma felino fosse o virus da
leucemia felina”, explicou o Dr. Antony S. Moorejcologista veterinario e diretor na
Programa de Oncologia Harrington da Tufts. "Os ltados de nosso estudo indicam
claramente que a exposicdo aos fatores ambiertass,como o fumo passivo, tém
consequéncias devastadoras para 0s gatos, poisaissenta significativamente sua
probabilidade em contrair o linfoma".

Ao compartilharem seu ambiente com os humanos, abes gsdo expostos a muitos
contaminantes ambientais, incluindo a fumaca darmg, assim como os seus donos. Os
niveis de exposicdo em gatos mantidos continuaneanteasa podem, na verdade, serem
maiores do que as proprias pessoas da familisgeraémente passam longos periodos fora
de suas casas. Os gatos podem ser expostos ateaurgdacdo da fumaca ou da ingestao
desta ao lamberem seus proprios pélos.

A Dra. Elizabeth R. Bertone, epidemiologista e @pal autora do estudo, acrescentou:
"Nossas descobertas oferecem outra razdo para gjdenmntes que vivem com seus

animais de estimacao e criangas tentem ‘largabioh&eixar de fumar ndo somente ira

reduzir seus riscos de adquirirem cancer, doerrcaca e diabetes, como podera reduzir o
risco de cancer tanto em criancas quanto em angeastimacao”.

Para avaliar se a exposicdo a fumaca de cigarraamiente familiar pode aumentar o
risco de linfoma felino, os autores conduziram wtu@o controlado sobre essa relacdo em
180 gatos que foram tratados no Hospital Fostétadaldade de Veterinaria da Tufts para
Animais Pequenos entre 1993 e 2000. Oitenta detamftratados devido ao linfoma e 100
devido a insuficiéncia renal.
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Apds o ajuste de idade e outros fatores, o rislative de linfoma para gatos expostos a
qgualquer fumaga de cigarro no ambiente familiadims vezes maior (2,4) que o dos gatos
nao-expostos a fumaca de cigarro. O risco dos gabesadquirir cancer aumentou
conforme a duracado e a quantidade de suas expssicfignaca do cigarro. Os gatos que
foram expostos durante cinco anos ou mais tivenamrisco trés vezes maior (3,2) que 0
dos outros gatos.

O risco de linfoma também pareceu estar relacioaadoelimero de fumantes no ambiente
familiar, com um risco aproximadamente duas vezaism{l,9) para gatos que vivem com
um fumante, e quatro vezes maior (4,1) para gaiesviyem com dois ou mais fumantes.
Além disso, os gatos que vivem em casas onde osnfi@s) consomem um ou mais macgos
de cigarro por dia tiveram um aumento do risco Wé&zes maior (3,3) comparados aos
gatos que vivem em casas onde as pessoas nao fumam.

Estudos anteriores ndo haviam discutido a assac&t#e o fumo de cigarros e o linfoma
em animais domeésticos. Enquanto ndo € propostauneniecanismo claro que explique a
associacao entre o fumo ativo e o passivo e o delsémento do linfoma ndo-Hodgkins
em humanos, o novo estudo indica que varios conmpesedo cigarro podem ser
carcinogénicos ao tecido linfoide, e que podemaraaisnutacao de certos tecidos



